РАЗВИТИЕ ЛЮБИТЕЛЬСКОГО ЛЫЖНОГО СПОРТА НА ПРИГОРОДНЫХ ТЕРРИТОРИЯХ КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ
В настоящее время имеется устойчивый спрос на загородный активный отдых выходного дня со стороны населения и корпоративных клиентов. Регулярно создаются и модернизируются объекты рекреационной инфраструктуры на пригородных территориях: в Березовском, Манском районах, к северу от Красноярска. Перспективным является западное направление, на котором пока наблюдается дефицит таких объектов. Рекреационная привлекательность западного направления обусловлена, во-первых, ландшафтом (среднепересеченная местность, лес, наличие прудов), во-вторых, легкой транспортной доступностью (расположение на федеральной автотрассе, близость к аэропорту, удобство проезда даже из противоположных районов города ввиду наличия объездной дороги).
Нами проведено исследование возможностей активного зимнего отдыха, прежде всего, лыжного, в пригородах Красноярска.

Объектами исследования являются действующие на окраинах города и в пригороде лыжные базы и трассы различной степени обустроенности.

В ходе исследования изучалась организация работы объектов, система услуг, уровень цен.
На лыжных базах, принадлежащих учебным заведениям, студента беговыми лыжами обеспечат бесплатно. Причем не только на время занятий, но и в выходные дни – по предъявлению студенческого билета. Так в нашем городе поддерживается проект «Здоровая нация». Бесплатно дадут лыжи и палки и участникам зимнего этапа общегородского конкурса «Стартуют все» или «Лыжня России». Правда, только на время массового забега. В остальных случаях необходимо заплатить. Разбег цен на пунктах проката широк – от 20 до 100 рублей за час.

В местечке «Мокрый лог» (за станцией «Енисей», где старая санная трасса) цены не меняли с прошлого года – 60 рублей в час стоят деревянные лыжи, 100 – пластиковые. Работают с 9 утра до позднего вечера, но предупредили, что наплыв желающих пробежаться на лыжах начинается с 11 часов утра. База располагает достаточным для обслуживания пришедших посетителей количеством лыж.

На стрельбище «Динамо»  стоимость проката лыж от 30 рублей до 80 за 2 часа. Работают без выходных с 10.00. до 18.00.

Лыжная база «Восток» в районе Николаевской сопки работает  с 10 утра и до последнего клиента. Местечка чтобы погреться, здесь нет, буфет тоже не работает. Пластиковые лыжи стоят 80 рублей за полтора часа, деревянные – 60.

На принадлежащей ЭВРЗ лыжной базе «Старт» в Студенческом городке установлена дифференцированная плата за прокат. Работник завода за деревянные лыжи отдаст 50 рублей в час,  за пластиковые – 80 рублей. Для всех остальных они стоят 70 и 110, соответственно. Работает база с 9.00 до 18.00. Выходной–понедельник.

В хранилище лыжной базы «Сибиряк» около 300 единиц спортивного инвентаря. Тут есть и лыжи, которые сохранились еще с советских времен, и новые современные. Деревянные беговые лыжи выдают на час за 44 рубля, пластиковые – за 78 рублей. Лыжная база работает с 9 утра до 16.30. Выходной – понедельник. На базе подчеркнули, что в 16 часов лыжи желающим покататься уже не выдают.

В «Гвардейском парке» детям до 10 лет лыжи выдают за 20 рублей, взрослым за 50 рублей в час. Почти все они новые, пластиковые.

Великолепная лыжня на стадионе «Ветлужанка». База работает с 9 утра и до последнего клиента, отдыхают, как и все подобные учреждения, по понедельникам. На лыжном стадионе – самый большой выбор спортинвентаря. Лыжи с ботинками здесь считаются «взрослыми» – их дадут на прокат за 100 рублей в час. «Детскими» называют беговые лыжи с мягким креплением – они дешевле – за 50 рублей.

Лыжная база «Политехник» готова принять любителей активного отдыха только по выходным. Прокат работает с 10.00 до 16.00 часов. Выбор лыж здесь велик –  деревянные, пластиковые, и полупластиковые. Для любителей спортивной ходьбы выдают лыжные палки. Самые дорогие лыжи здесь обойдутся 80 рублей в час, самые дешёвые – 50.
Общая проблема городских трасс – разрушение их снегоходами и автомобилями повышенной проходимости. В связи с этим многие отдыхающие предпочитают более удалённые загородные объекты.
Отличная лыжная база есть на станции «Зыково». Кроме спортинвентаря любителям активного отдыха предлагают чай, кофе, горячие обеды.

Далее на восточном направлении находится лыжная база на станции «Таежная», которая работает без выходных. От самой станции база находится в 15 - 20 минутах ходьбы. Здесь готовы принять посетителей с ночевкой. Домик обойдется всего в 4000 рублей за сутки пребывания. Внутри имеется: рукомойник, газовая плитка, посуда для приготовления пищи и сервировки стола, стол с лавками и нары для ночлега, рассчитанные на 15 человек.  Есть также и VIP домик, отличающийся от простого  наличием в нем телевизора (раньше еще был оборудован и  биотуалетом), обойдется он уже в 4500 рублей за сутки. Оплатить ночевку нужно заранее в Красноярске, тогда к приезду гостей домик подготовят и  натопят.

Кроме самой лыжни, отдыхающим за дополнительную плату предлагают баню, бильярд,  настольный теннис, мангал с дровами. В буфете можно приобрести чай, шоколад, печенье, лапшу быстрого приготовления. Есть также камера хранения и оборудованное столиками помещение для приема пищи. 

 Если говорить о спортинвентаре, то выбор лыж здесь, наверное, самый большой – с 26 размера (на годовалого ребенка) до 47-го. Почасовой оплаты нет. На день пластиковые лыжи, которых в прокате 70%, выдадут за 150 рублей, деревянные и, как отметили на базе, старенькие – за 100 рублей. Добавим, что так же можно взять на прокат для катания со снежной горы за 200 рублей надувные сани - «ватрушку» и  пластиковые ледянки за 50 рублей для катания с деревянной горки, находящейся на территории базы.
Следующим объектом исследования стала база отдыха «Айдашки» под  Ачинском, где посетителей ожидает радушный прием и разнообразие услуг. На территории имеются гостиничные номера и отдельные щитовые домики для отдыха с  семьей или компанией, если ночлег не нужен.

База отдыха находится на этапе развития. Планируется открытие зала для проведения корпоративных и банкетных мероприятий, увеличение площади кафе, расширение и благоустройство автопарковки, снос старых щитовых домиков и строительство новых теплых деревянных домиков для отдыха с ночлегом.

На большой территории базы располагаются: проходная, где можно взять на прокат ледянки и управляемые сани, пункт проката лыж, баня, кафе, медпункт, домики ля отдыха, мангальная, гостиница (на первом этаже которой расположены хозяйственные помещения, комната для персонала, кочегарка и гараж), залит добротный каток, построены две деревянные горки для детей.
Для подготовки лыжной трассы используется ратрак. Имеются кольца по 5, 3, 2 км. На всех кольцах движение осуществляется в одну сторону, имеются соответствующие информационные щиты. Пятикилометровые трассы различаются по степени пересеченности местности: одна проходит вдоль ручья, вторая имеет на своем пути несколько существенных подъемов и спусков. Отсутствуют пересечения с автодорогой, нет снегоходного движения и других факторов, ухудшающих состояние трассы.

Из исследованных мест лыжного катания данная трасса по уровню подготовки является наилучшей.
Перейдем к рассмотрению лыжной базы с. Еловое Емельяновского района.
Здание лыжной базы с. Еловое Емельяновского района  до 1993 года принадлежало племсовхозу «Соболевский», но эксплуатировалось не по назначению, сначала использовалось как склад, а затем и вовсе пустовало. В связи с развалом племсовхоза стало бесхозным, в течение двух лет совсем не использовалось.

В 1995 году, в с. Еловом, была открыта секция лыжных гонок при ДЮКФП Емельяновского района. Для создания условий занятий лыжным спортом было принято решение использовать пустующее здание, как лыжную базу ДЮКФП. 

За период 1995-2000 гг.  произведен ремонт, база приведена в рабочее состояние (соответствие требованиям противопожарной и санитарной безопасности), стала использоваться не только учащимися, но и населением Емельяновского района, а так же жителями города Красноярска, которых за последнее время стало значительно больше.

Лыжная база  с. Еловое используется для обеспечения тренировочного процесса лыжников групп ДЮСШ и уроков физической культуры школьников Еловской средней общеобразовательной школы, Емельяновской  средней общеобразовательной школы №1, №2, №3, и других образовательных учреждений Емельяновского района, а так же для проведения соревнований и спартакиад учащихся и трудовых коллективов, в т.ч. краевого уровня.
В выходные дни  посетителям базы предоставляется лыжный инвентарь за добровольный взнос, сумма которого от 20 до 70 рублей (в зависимости от качества инвентаря и категории населения). Полученные средства идут на улучшение  и поддержание материальной базы (приобретение ботинок, креплений, замена сломанных лыж и палок, на ГСМ для снегохода «Буран», уголь для отопления базы). Учащиеся пользуются инвентарем бесплатно.

С 21 по 25 ноября 2009 года нами был проведён опрос посетителей базы в с. Еловом. В исследовании приняли участие сто человек (таблица 1).

Таблица 1.

	Количество респондентов в разрезе актуальных категорий, человек

Аудитория


	Количество респондентов


	Все
	100


	Красноярцы
	29


	Постоянные посетители
	33


	Мужчины
	39


	Женщины
	55


	до 25 лет
	26


	25-35 лет
	37


	35-45 лет
	24


	Старше 45 лет
	13


	До 10 тыс. руб.
	18


	10-20 тыс. руб.
	46


	20-30 тыс. руб.
	15


	Св. 30 тыс. руб.
	8



Анализ результатов анкетирования проводится по всей выборке, а также в разрезе наиболее актуальных категорий. Жители Красноярска выделяются как наиболее требовательные посетители, имеющие достаточное количество альтернативных вариантов отдыха. Анализ постоянных посетителей позволит выявить факторы, способствующие формированию приверженности базе. Также результаты опроса детализируются в зависимости от пола, возраста, рода занятий и уровня доходов респондентов.

В таблице 2 представлена структура посетителей в зависимости от места их постоянного жительства. 

Таблица 2

	Структура посетителей в зависимости от места жительства, процентов

Аудитория


	с. Еловое


	Емельяновский р-н
	Красноярск


	Другое место

	Все
	38
	30
	29
	3

	Постоянные  посетители
	39
	33
	28
	0

	Мужчины 
	36
	33
	28
	3

	Женщины 
	44
	21
	31
	4

	До 25 лет 
	50
	23
	23
	4

	25-35 лет
	38
	21
	38
	3

	35-45 лет
	38
	41
	21
	0

	Старше 45 лет
	15
	46
	31
	8

	До 10 тыс. руб.
	56
	28
	16
	0

	10-20 тыс. руб.
	37
	30
	33
	0

	20-30 тыс. руб.
	20
	33
	33
	14

	Св. 30 тыс. руб.
	25
	38
	37
	0


Около трети отдыхающих приезжает из-за пределов района, прежде всего, из Красноярска. Это прослеживается не только в целом по аудитории, но и по постоянным посетителям. С увеличением возраста и уровня дохода снижается доля жителей с. Елового и растёт посещаемость отдыхающими других населённых пунктов Емельяновского района, прежде всего, райцентра. С ростом доходов наблюдается заметное увеличение посещаемости красноярцами, что свидетельствует о привлекательности отдыха в данном месте у обеспеченного населения и позволяет говорить о значительном скрытом спросе на не представленные пока формы отдыха и услуги.

Из представленного в таблице 3 распределения посетителей в зависимости от типа компаний, в составе которой они приезжают на базу, видно, что половина респондентов отдыхает вместе со своей семьёй.

 Таблица 3

	Распределение посетителей в зависимости от типа компании, процентов

Аудитория


	Один


	С семьёй


	С друзьями


	С коллегами



	Все
	9
	49
	45
	7

	Красноярцы
	3
	38
	55
	7

	Постоянные посетители
	12
	55
	42
	6

	Мужчины
	13
	54
	38
	5

	Женщины
	5
	42
	55
	9

	до 25 лет
	8
	23
	69
	0

	25-35 лет
	14
	41
	54
	11

	35-45 лет
	4
	83
	17
	4

	Старше 45 лет
	8
	62
	23
	15

	До 10 тыс. руб.
	6
	28
	72
	0

	10-20 тыс. руб.
	9
	54
	39
	11

	20-30 тыс. руб.
	7
	60
	40
	13

	Св.30 тыс. руб.
	13
	63
	38
	0


Причем, среди постоянных посетителей и мужчин эта доля выше. Также наблюдается заметный рост «семейных» компаний с увеличением возраста и дохода. Несколько ниже привлекательность отдыха в кругу семьи среди красноярцев. Незначительно количество отдыхающих в одиночку и вместе с коллегами. При этом доля «одиночек» выше среди постоянных посетителей, а также мужчин, «зрелой молодёжи» и высокодоходных отдыхающих. Полученные результаты говорят о приоритетности семейного отдыха при обеспечении учёта интересов дружеских компаний и индивидуалов.

Таблица 4 отражает частоту посещения базы разными категориями отдыхающих. В целом, контингент демонстрирует высокую приверженность – шестеро из семи более-менее регулярно бывают на базе. На этом фоне обращает на себя внимание высокая доля впервые приехавших красноярцев – каждый четвёртый человек. Это свидетельствует о заметных резервах исследуемого места проведения отдыха в направлении привлечения жителей краевого центра. 
Таблица 4

	Структура посетителей в зависимости от фактической частоты посещения базы, процентов

Аудитория


	Впервые


	Бывал раньше
	Каждые выходные
	Ежегодно



	Все
	14
	48
	33
	5

	Красноярцы
	24
	38
	31
	7

	Мужчины
	15
	49
	28
	8

	Женщины
	15
	51
	31
	3

	До 25 лет
	15
	47
	19
	19

	25-35 лет
	13
	47
	36
	4

	35-45 лет
	13
	54
	33
	0

	Старше 45 лет
	16
	38
	46
	0

	До 10 тыс. руб.
	17
	61
	22
	0

	10-20 тыс. руб.
	13
	48
	39
	0

	20-30 тыс. руб.
	20
	47
	27
	6

	Св. 30 тыс. руб.
	0
	50
	50
	0


Обратимся к выявлению факторов привлекательности отдыха на загородной базе (табл. 5).

Больше всего оценивается оборудование базы и ландшафт. Причём у мужской аудитории эти оценки несколько выше женской. В высокодоходной группе повышается значимость других факторов.

Таблица 5
	Рейтинг факторов привлекательности отдыха на базе, процентов

Аудитория


	Оборудование базы
	Окружающий ландшафт
	Орган-я досуга
	Хорошая компания
	Друге



	Все
	74
	61
	     48
	48
	6

	Красноярцы
	69
	69
	34
	45
	10

	Постоянные посетители
	67
	55
	   48
	52
	15

	Мужчины
	79
	62
	51
	41
	8

	Женщины
	69
	58
	45
	55
	4

	До 25 лет
	73
	62
	42
	65
	0

	25-35 лет
	76
	51
	57
	51
	11

	35-45 лет
	75
	71
	38
	29
	4

	Старше 45 лет
	69
	69
	54
	38
	8

	До 10 тыс. руб.
	83
	61
	39
	89
	0

	10-20 тыс. руб.
	78
	61
	57
	43
	7

	20-30 тыс. руб.
	80
	73
	67
	27
	7

	Св. 30 тыс. руб.
	63
	50
	25
	38
	25


Привлекательность форм проведения отдыха представлена в таблице 6.
Таблица 6.

	Рейтинг форм проведения отдыха на базе, процентов

Аудитория


	Активный отдых
	Спокойный отдых
	Пикник


	Проведение праздников
	Другое




	Все
	93
	10
	25
	16
	5


	Красноярцы
	83
	17
	21
	17
	7


	Постоянные посетители
	94
	9
	21
	24
	12


	Мужчины
	90
	10
	21
	23
	5


	Женщины
	95
	11
	27
	13
	5


	До 25 лет
	92
	8
	35
	15
	0


	25-35 лет
	92
	8
	14
	22
	8


	35-45 лет
	100
	13
	25
	13
	4


	Старше 45 лет
	85
	15
	38
	8
	8


	До 10 тыс. руб.
	94
	11
	28
	17
	0


	10-20 тыс. руб.
	93
	13
	24
	15
	4


	20-30 тыс. руб.
	100
	0
	20
	13
	13


	Св. 30 тыс. руб.
	88
	13
	25
	25
	13



Доминирующая цель – активный отдых. При этом каждому четвёртому интересен пикник, каждому шестому – проведение праздников, а каждому десятому – спокойный отдых. Красноярцы несколько более склонны к спокойному отдыху, а постоянные посетители, мужчины и обеспеченные отдыхающие проявляют повышенный интерес к проведению праздников.

В таблице 7 представлена оценка привлекательности факторов исследуемой базы.

Таблица 7.

	Рейтинг факторов привлекательности базы в с. Еловом

Аудитория


	Легко добраться на автомобиле
	Чистый воздух
	Чистая территория
	Красота


	Имеется лес
	Имеется база
	Другое



	Все
	52
	80
	23
	54
	50
	48
	1

	Красноярцы
	38
	83
	34
	72
	66
	55
	3

	Постоянные посетители
	48
	88
	24
	52
	55
	58
	0

	Мужчины
	67
	90
	26
	49
	38
	38
	0

	Женщины
	40
	71
	22
	60
	60
	53
	2

	До 25 лет
	62
	81
	19
	50
	50
	23
	0

	25-35 лет
	43
	92
	19
	51
	62
	57
	3

	35-45 лет
	54
	71
	29
	54
	33
	50
	0

	Старше 45 лет
	54
	62
	31
	69
	46
	69
	0

	до 10 тыс. руб.
	56
	78
	6
	50
	61
	39
	0

	10-20 тыс. руб.
	57
	74
	30
	59
	50
	59
	0

	20-30 тыс. руб.
	67
	87
	27
	40
	40
	40
	7

	св. 30 тыс. руб.
	38
	88
	13
	63
	25
	50
	0


Наивысшую оценку с большим отрывом получила чистота воздуха. При этом чистый воздух особенно важен постоянным посетителям, мужчинам, молодёжи и обеспеченным посетителям. Оставшиеся факторы, за исключением имеющей низший рейтинг чистоты территории, оцениваются примерно на одном уровне и являются привлекательными примерно для половины аудитории. Низкая оценка красноярцами транспортной доступности свидетельствует о том, что горожане готовы ехать в два-три раза дальше городских мест катания, преодолевать дорожные трудности, чтобы посетить исследуемое место, насладиться, как показывает соответствующая оценка, его красотой. Эстетический фактор также привлекателен в возрастной и обеспеченной аудитории. 

Рассмотрим степень востребованности дополнительных услуг, которые может в перспективе предложить база (таблица 8, оценка по трехбалльной системе). 

Во-первых, это расширение ассортимента проката и обеспечение элементарных удобств (туалет, уборка территории, оборудованные места отдыха на улице и комната отдыха, пункт питания). Высоки оценки также у детских программ и спортивных мероприятий, бани, проведения праздников. Оценки красноярцев и постоянных посетителей в целом совпадают с общими оценками. Отметим чуть большую привлекательность обеспечения правопорядка для обеих групп и большую потребность в организованных мероприятиях (детских, спортивных, праздничных) среди завсегдатаев базы. Практически по всем позициям наблюдается снижение или стабилизация оценок с увеличением уровня доходов. Привлекательность бытовых услуг с возрастом увеличивается.

Таблица 8.

	Оценка востребованности услуг, баллов

Аудитория


	Туалет
	Бивуак
	Безопасн-ть
	Правопоря-к
	Чистота
	Комн.отдыха
	Гостиница
	Прокат
	Кафе
	Дет.развл-ия
	Спорт.м/пр-я
	Баня/бас
	Дискотек
	Сувенир
	Праздники


	Все
	2,6
	2,4
	2,1
	2,0
	2,6
	2,5
	1,7
	2,8
	2,4
	2,3
	2,4
	2,3
	1,7
	1,4
	2,1


	Красноярцы
	2,7
	2,5
	2,3
	2,2
	2,6
	2,5
	1,6
	2,7
	2,3
	2,1
	2,2
	2,1
	1,7
	1,3
	2,0


	постоян. посетит.
	2,5
	2,3
	2,1
	2,2
	2,7
	2,5
	1,7
	2,8
	2,3
	2,5
	2,5
	2,4
	1,7
	1,4
	2,3


	мужчины
	2,5
	2,3
	2,0
	2,0
	2,5
	2,4
	1,8
	2,6
	2,4
	2,3
	2,4
	2,4
	1,6
	1,4
	2,3


	женщины
	2,6
	2,5
	2,1
	2,1
	2,7
	2,6
	1,7
	2,8
	2,4
	2,3
	2,4
	2,4
	1,8
	1,4
	2,1


	до 25 лет
	2,5
	2,2
	2,0
	1,8
	2,6
	2,5
	1,6
	2,7
	2,4
	2,1
	2,4
	2,3
	1,9
	1,3
	2,2


	25-35 лет
	2,7
	2,4
	2,2
	2,3
	2,6
	2,5
	1,7
	2,8
	2,4
	2,4
	2,5
	2,4
	1,6
	1,4
	2,2


	35-45 лет
	2,5
	2,2
	1,7
	1,8
	2,6
	2,4
	1,8
	2,7
	2,3
	2,2
	2,1
	2,3
	1,6
	1,4
	2,0


	старше 45 лет
	2,7
	2,9
	2,2
	2,1
	2,5
	2,6
	1,8
	2,8
	2,5
	2,8
	2,5
	2,5
	1,5
	1,5
	2,1


	до10 тыс. руб.
	2,7
	2,5
	2,2
	2,1
	2,9
	2,7
	1,8
	2,9
	2,6
	2,4
	2,6
	2,3
	2,1
	1,7
	2,6


	10-20 тыс. руб.
	2,7
	2,5
	2,1
	2,1
	2,6
	2,4
	1,7
	2,8
	2,5
	2,4
	2,4
	2,5
	1,8
	1,5
	2,2


	20-30 тыс. руб.
	2,7
	2,5
	2,1
	1,9
	2,4
	2,6
	1,9
	2,7
	2,5
	2,4
	2,3
	2,2
	1,5
	1,4
	1,9


	св. 30 тыс. руб.
	2,3
	2,1
	1,6
	2,0
	2,5
	2,4
	1,8
	2,6
	2,1
	2,3
	2,3
	2,3
	1,1
	1,1
	2,0



В 73-х анкетах были высказаны пожелания к развитию базы. Данные пожелания были объединены в группы, отражающие различные аспекты организации отдыха (таблица 9):

- обустройство самой базы;

- развитие проката, расширение его ассортимента, предложение предметов проката летнего сезона;

- создание объектов для активного отдыха (залов, спортплощадок и др.);

- учёт целевого интереса в организации отдыха (специальные условия для детей, организация массовых мероприятий);

- обустройство собственно лыжной трассы.

Таблица 9.

	Пожелания туристов относительно направлений развития базы

Направление развития


	Число пожеланий

	Обустройство базы
	38

	Развитие проката
	31

	Объекты для активного отдыха
	23

	Целевой интерес
	9

	Обустройство трассы
	8


Среди пожеланий по обустройству базы лидирует кафе (13 упоминаний) и баня (12 упоминаний). Неоднократно респонденты отмечали необходимость гостиницы, комнаты отдыха, парковки, указателей на подъезде к базе. Встречались предложения сделать зал для корпоративных мероприятий, туалеты, душ.

Наиболее популярный предмет проката – коньки (23 упоминания). Нескольких респондентов интересует прокат снегоходов, роликов и велосипедов. Встречаются упоминания скейта и квадроцикла.

Из объектов для активного отдыха выделяются тренажерный зал, бассейн, волейбольная/баскетбольная площадка. Для четверых респондентов интерес представляют конные прогулки, указывались также теннис и бильярд.

Высказанные пожелания к организации отдыха – развивать досуг для местного населения, проводить детские программы, соревнования.

Пожелание к самой трассе – её подготовка (в дни проведения исследования был обильный снегопад), маркировка и освещение.

В отдельных пожеланиях представлена осторожная позиция к развитию базы. Например, пикники не нужны, поскольку «влекут за собой беспорядки и грязь».

В пожеланиях прослеживаются и социальные аспекты развития базы: создание новых рабочих мест, обеспечение культурного досуга молодежи, развитие детского спорта, обустройство дорог и прилегающей территории.

Перспективным районом развития пригородного лыжного отдыха является памятник природы «Мининские столбы». Трасса, идущая от железнодорожной платформы Караульная, уже многие десятилетия привлекает любителей лыжных прогулок. Здесь хороший перепад высот, чистый непроницаемый для ветров лес, великолепные видовые точки, открывающие панораму левого берега Енисея в районе Дивногорска. В выходные данный район посещает порядка 50 – 80 человек. Маршрут может быть радиальным с возвращением в район платформы Караульной или линейным с выходом вдоль р. Малой Лиственной к Енисею с последующим выездом из Дивногорска. Для подготовленных лыжников возможен вариант спуска по р. Малой Лиственной с последующим подъёмом по р. Большой Лиственной и выходом на станцию Кача или прохождение маршрута в обратном направлении. Ряд лыжников останавливается на ночевку в построенных на территории памятника природы избах.
Нами проведены беседы с лыжниками на данном объекте. В целом, посетители «Мининских столбов» характеризуются большой приверженностью этому месту. Встречались люди, более сорока лет приезжающие сюда провести зимние выходные.

Доминирующими мотивами является поддержание физической формы и укрепление здоровья. Немаловажным фактором привлекательности является общение.

Сравнивая данный объект с другими посещаемыми местами лыжного катания, собеседники отметили в целом высокую привлекательность данного места. К преимуществам этого района относятся рельефные характеристики трассы, красота и чистота территории. Однако в последнее время качество самой трассы заметно ухудшилось в связи с распространением снегоходного движения. Трасса разбивается полозьями снегоходов, что затрудняет движение и маневрирование, делая небезопасным затяжной спуск по дороге на обратном пути.

Наиболее востребованные элементы обустройства лыжни, выявленные в ходе бесед, - спил валежника и поросли по трассе, размещение информационных стендов, указателей. Некоторыми респондентами отмечалась желательность автостоянки, помещения для отдыха и питания.
Подавляющее большинство опрошенных лыжников категорически высказались за запрет передвижения на снегоходах. Не смотря на то, что при въезде на территорию «Мининских столбов» имеются соответствующие предупредительные аншлаги, любители прокатиться по снегу на мототехнике регулярно встречаются на территории памятника природы.
Исходя из результатов проведенных исследований, можно высказать предложение о развитии системы услуг на объектах массового катания в пригородах Красноярска, размежевать районы лыжного катания и катания на снегоходах, наладить общественный контроль со стороны самих лыжников за соблюдением законодательства о режиме посещения особо охраняемых природных территорий.
